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Schon lange ist es unser Wunsch, das bestehende Semi-
narangebot um eine fundierte Ausbildung in Erlebnis-
padagogik zu erweitern, die sich speziell an Menschen
richtet, die Erlebnispadagogik in ihren Arbeitsalltag in
sozialen Einrichtungen integrieren mochten.

Wir mochten Ideen und Kompetenzen weitergeben, wie
man Abenteuer in den einfachen Dingen der naturlichen
Umgebung finden kann und diese durch einen Rahmen
aus guter Vorbereitung, sinnvollen Reflexionseinheiten
und einer guten Einbettung in den Einrichtungsalltag
wirken lasst.

Die theoretischen Inhalte setzen wir auf einem Niveau an,
das sowohl fachliche Vorqualifikation als auch Erfahrung
in der praktischen padagogischen Arbeit voraussetzt.

Der Ausbildungsgang Erlebnispadagogik am Michaelshof
ist zurzeit im Aufbau. Ziel ist eine Ausbildung anzubieten,
die den Richtlinien des Bundesverbandes Individual- und
Erlebnispadagogik (BE) entspricht. Alle jetzt angebotenen
Kurse kénnen in Kiirze fur diese Ausbildung angerechnet
werden.



Kurs EP Methodenmodul:

Erlebnispadagogische Methoden fiir die
Arbeit in sozialen Einrichtungen

Dieses Seminar richtet sich an padagogische Fachkrafte,
die ihren Methodenkoffer erweitern wollen. Wir erleben
gemeinsam die Wirksamkeit erlebnispadagogischer Erfah-
rungsraume. Dabei beschranken wir uns ganz bewusst auf
Erfahrungen, die im Umkreis jeder padagogischen Einrich-
tung durchfihrbar und leicht selbst anwendbar sind.

Das Seminar ist in 3 Ebenen konzipiert

Erlernen Anwenden

< v

Die Teilnehmenden werden fir sich selbst erleben, wie durch
einen gut geplanten Rahmen eine Gemeinschaft entstehen
kann. Innerhalb dieses Rahmens werden sie in die vielseitigen

praktischen Methoden eingefiihrt. Theoretisches Hintergrund-
wissen wird zunachst vermittelt und anschlieBend bei selbst

geplanten Aktionen der Teilnehmenden direkt angewendet.

Teilnehmende des Kurses EP 1 kénnen diesen als Teilleistung
der Ausbildung zum/zur Erlebnispddagogen/Erlebnispadadogin
des Seminars am Michaelshof anerkennen lassen. Weitere
Informationen zur gesamten Ausbildungsreihe auf Anfrage.

Inhalte des Moduls

Praktische Methoden

* BogenschieBen

* Orientierungswanderungen

» einfache Niedrigseilelemente

* Gelandespiele

« Ubungen zur Naturerfahrung und Sinnesschulung

Theoretische Inhalte

* Planung und Vorbereitung einfacher erlebnispadagogischer
Aktionen

e Durchfuhrung und Evaluation

* Risiken erkennen

* Sicherheit schaffen

* Naturschutz und Nachhaltigkeit

* Versicherung und Recht

Leistungen

* Teilnahme an allen Modulinhalten

* Materialkosten fiir Outdooraktivitaten wie Seile, Kompass,
Kartenmaterial, Bégen, etc.

* Ubernachtung im Mehrbettzimmer

* 3x Mittagessen

Fur Anfahrt, Frihsttck und Abendessen kommen die Teilneh-
menden selbst auf. Angemessene Kleidung, Schreibzeug und
andere Dingen des personlichen Bedarfs sind nicht im Preis
enthalten.



Dozenten Organisatorische
Informationen

Thorsten Bohle
Zimmermann

Jugend- und Heimerzieher
Systemischer Berater (DGSf)
Erlebnispadagoge

Master of Education

Langjahrige Dozententatigkeit in der
Erlebnispadagogikausbildung

14.10. bis 18.10.2024

Brigitte Rauth
Gartnerin

Erlebnispadagogin mit Schwerpunkt Bogen-
schieBen und Visionssuche

Langjahrige Dozententatigkeit bei
verschiedenen Fortbildungstragern

Simon Peter
Jugend- und Heimerzieher
Erlebnispadagoge

630,— Euro
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